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VENDREDI, le 14 novembre 2008 FRIDAY, November 14, 2008
16:00 - 20:30 Inscription  /  Registration Foyer
16:00 - 19:45 Dépôt bannière  /  Banner Deposit Bureau
18:00 - 19:45 Bulletins de vote  /  Credentials Corridor Matterhorn
18:00 - 19:45     Librairie - Bookstore  /  temps libre - free time Whistler A-B
19:00 - 19:45 Evento Interclub Humorístico / Événement discours en espagnol / Spanish Speech Event Edelweiss A
19:00 - 19:45 Workshop - Jack Gammon: First Impressions Chamonix A
19:00 - 19:45 Atelier - Micheline Chicoine : Collage intuitif - Stimulez votre créativité par le jeu Chamonix B
20:00 - 20:45 Atelier  - DAVID BROOKS : Eight Essentials of Effective Speaking - Workshop Matterhorn A-B-C
21:00 - 21:30 Rencontre 1ère conférence /  Meet & Greet First Timers Aspen A
21:30 - 01:00 Soirée DISCO - BAR PAYANT  /  Friday Night Fever - CASH BAR Matterhorn A-B-C

SAMEDI, le 15 novembre 2008 SATURDAY, November 15, 2008
06:30 - 07:45 Petit déjeuner buffet  /  Breakfast Buffet Matterhorn A-B-C
06:30 - 08:30 Inscription  /  Registration Foyer
07:00 - 08:00 Bulletins de vote  /  Credentials Corridor Matterhorn
06:45 - 07:15 Instructions aux officiels - Concours discours humoristique - français Edelweiss A
06:45 - 07:15 Officials' Briefing - Humorous Speech Contest - English Edelweiss B
07:00 - 07:30 Instructions aux concurrents - Concours discours humoristique - français Chamonix A
07:00 - 07:30 Contestants' Briefing - Humorous Speech Contest - English Chamonix B
07:15 - 07:45 Instructions pour les bannières  /  Banner Briefing Edelweiss B
07:45 - 08:30 Cérémonie d'ouverture et défilé des bannières  /  

Opening Ceremonies and Banner Parade
Matterhorn A-B-C

08:30 - 09:15 Conférencier vedette - David Brooks  /  Keynote Speaker - David Brooks - English 
It Could Happen to You

Matterhorn A-B-C

09:15 - 09:30 PAUSE  /  B R E A K Foyer
09:15 - 11:45 Bulletins de vote  /  Credentials Corridor Matterhorn
09:15 - 09:30 Vérification sonore - Concurrents concours discours humoristique - français Matterhorn A-B-C
09:30 - 10:45 Concours de discours humoristique en français  /  

French Humorous Speech Contest
Matterhorn A-B-C

09:15 - 10:45 Librairie  /  Bookstore Whistler A-B
09:45 - 10:30 Workshop - Harry Kingston:  What Does It Really Take to Persuade an Audience Aspen A
09:45 - 10:30 Workshop - Bob William Goy:  Back to Basics for Success Chamonix A
11:00 - 11:45 Atelier - Harold Mendes : Comment ressortir gagnant d'une entrevue Edelweiss A
11:00 - 11:45 Atelier - Bruno Proulx : Comment faire des aides visuelles un allié puissant pour vos présentations Edelweiss B
11:00 - 11:45 Workshop - Sue Dalati:  It Starts With You - How Great Leaders Implement Change Aspen A
11:00 - 11:45 Workshop - Brigitte Chan:  Meeting Excellence - How to Run a Successful Themed Meeting Chamonix A
11:00 - 11:45 Workshop - Laurent Duperval:  Breathe New Life Into Your PowerPoint Chamonix B
12:00 - 13:35 Dîner Prix Communication & Leadership  /  

Communication & Leadership Award Lunch
Matterhorn A-B-C

13:15 - 14:00 Inscription pour la conférence de printemps / Spring Conference Registration Foyer
13:35 - 13:45 PAUSE  /  B R E A K 



SAMEDI, le 15 novembre 2008 (suite) SATURDAY, November 15, 2008 (cont’d)
13:45 - 15:15 Librairie  /  Bookstore Whistler A-B
13:45 - 14:00 Contestants' Sound Check - Humorous Speech Contest - English Matterhorn A-B-C
14:00 - 15:30 Concours de discours humoristique en anglais / English Humorous Speech Contest Matterhorn A-B-C
13:45 - 14:30 Atelier - Johanne Bergeron : Comment donner l'impact à votre discours Edelweiss A
13:45 - 14:30 Atelier - Josée Bissonnette : Le pouvoir des mots Edelweiss B
14:45 - 15:30 Atelier - Danièle B. Poulin : Fixer les objectifs et planifier Chamonix A
14:45 - 15:30 Atelier - Chantal Monast : Ciblez et comprenez votre auditoire avec le visuel et l'auditif Chamonix B
15:30 - 16:30 Assemblée du conseil du district  /  District Council Meeting Matterhorn A-B-C
16:30 - 17:30 TEMPS LIBRE / FREE TIME

17:30 - 18:00 Réception DTM (sur invitation seulement) / DTM Reception (by invitation only) Aspen A
17:30 - 18:15 Cocktail - BAR PAYANT  /  Cocktail - CASH BAR Foyer
18:15 - 21:00 Banquet du Gouverneur du District  /  District Governor's Banquet Matterhorn A-B-C
21:00 - 01:00 Danse - BAR PAYANT  /  Dance - CASH BAR Matterhorn A-B-C

DIMANCHE, le 16 novembre 2008 SUNDAY, November 16, 2008
06:30 - 07:45 Petit déjeuner buffet  /  Breakfast Buffet Matterhorn A-B-C
07:00 - 07:45 Inscription à la conférence de printemps / Spring Conference Registration Foyer
07:00 - 07:45 Inscription / Registration Foyer
07:00 - 07:30 Instructions aux concurrents - Concours d'évaluation - français Edelweiss A
07:00 - 07:30 Contestants' Briefing - Evaluation Contest - English Edelweiss B
07:15 - 07:45  Instructions aux officiels - Concours d'évaluation - français Chamonix A
07:15 - 07:45 Officials' Briefing - Evaluation Contest - English Chamonix B
08:00 - 08:45 Conférencier vedette - J.A. Gamache /  Keynote Speaker - J.A. Gamache - français

Dépasser les bornes !
Matterhorn A-B-C

09:00 - 09:15 Contestants' Sound Check - Evaluation Contest - English Matterhorn A-B-C
09:15 - 10:30 Concours d'évaluation en anglais  /  English Evaluation Contest Matterhorn A-B-C
09:15 - 10:00 Atelier - Peter Fallnbigl : Un compagnon sur votre chemin Edelweiss A
09:15 - 10:00 Taller - Marie-Claude Bélanger : Buenas comunicaciones, buenos métodos, buenos resultados Edelweiss B
09:15 - 10:00 Atelier - Lawrence Walsh : Mon cahier du leader compétent - où est-il ? Chamonix A
09:00 - 10:30 Librairie  /  Bookstore Whistler A-B
10:30 - 10:45 PAUSE / B R E A K Foyer
10:30 - 10:45 Vérification sonore  - Concurrents concours d'évaluation - français Matterhorn A-B-C
10:45 - 11:45 Concours d'évaluation en français  /  French Evaluation Contest Matterhorn A-B-C
10:45 - 11:30 Workshop - Greg Tapper:  Evaluation Basics: Follow the Yellow Brick Road Edelweiss A
10:45 - 11:30 Workshop - Saeed Shobeiri:  How to Make Your Speech a Memorable Experience Chamonix A
10:45 - 11:30 Workshop  - Marie-Claude Lessard:  Creating Change for Long Lasting Results Chamonix B
11:30 - 13:00 Inscription pour la conférence de printemps / Spring Conference Registration Foyer
11:45 - 12:45 Cérémonie de fermeture  /  Closing Ceremonies Matterhorn A-B-C



Collage intuitif...
stimuler votre créativité par 

le jeu !

Micheline Chicoine Vendredi, 14 novembre ~ 19h00 à 19h45 ~ Chamonix B

Collage intuitif...
stimuler votre créativité par le jeu !

Venez et osez vous nourrir de cette aventure merveilleuse et toucher une partie de vous que 
vous n’avez pas encore explorée.

Faites ressurgir vos rêves enfouis depuis longtemps et donnez-vous ce moment afin de les 
contacter.
 
Les rêves deviennent des réalités quand nous les énergisons. Il n’existe aucune véritable restric-
tion à ce que vous pouvez être, faire et avoir.

Vous pouvez repousser vos limites...

Comment ressortir gagnant
d’une entrevue

Harold Mendes, dtm Samedi, 15 novembre ~ 11h00 à 11h45 ~ Edelweiss A

Comment ressortir gagnant d’une entrevue
Si vous voulez ressortir gagnant d’une entrevue d’embauche, de promotion ou même de rétro-
action, cet atelier est pour vous.  

Venez apprendre comment la formation Toastmasters peut augmenter vos chances de faire 
bonne impression en entrevue.

FrançaisAteliers en français



Comment faire 
des aides visuelles 

un allié puissant pour vos
présentation

Bruno Proulx, cc, cl Samedi, 15 novembre ~ 11h00 à 11:45 ~ Edelweiss B

Comment faire des aides visuelles
un allié puissant pour vos présentations

On dit souvent qu’une image vaut mille mots mais qu’en est-il vraiment ?  Vos présentations 
visuelles supportent-elles votre propos efficacement?  Craignez-vous que votre PowerPoint soit 
plus nuisible qu’aidant ?  Comment pouvez-vous optimiser l’utilisation des supports visuels ?  
Voilà les questions auxquelles nous répondrons durant cet atelier.

Thèmes abordés :
Les éléments clés d’une présentation visuelle réussie.•	
La « prise en charge » de PowerPoint en quelques « clics »•	
Trucs et astuces.•	

FrançaisAteliers en français

Comment Donner De 
l’impact à son Discours

Johanne Bergeron, acb, cl Samedi, 15 novembre ~ 13h45 à 14h30 ~ Edelweiss A

Comment Donner de l’impact 
à son Discours

Trucs et astuces qui produiront un impact dans un discours. 

À partir d’une période de 5 minutes de réflexion, nous nous créerons une banque de sujets 
avec des ébauches d’idées. 

Ensuite, en petits groupes de 2 ou 3 personnes, nous discuterons d’un des sujets, ce qui 
nous permettra d’échanger des bons points à inclure dans le discours, pour lui donner plus 

d’impact.



Ciblez et Comprenez votre
Auditoir avec le Visuel

et l’Auditif

Chantal Monast, cc, cl Samedi, 15 novembre ~ 14h45 à 15h30 ~ Chamonix A

Ciblez et Comprenez votre Auditoire
avec le Visuel et l’Auditif

Par le biais de formations personnelles, j’ai acquis des notions intéressantes sur les auditifs et 
les visuels.  Venez chercher ces outils pour parfaire votre communication et votre leadership 

chez Toastmasters.  

Apprenez  la différence entre les personnes auditives et visuelles.  Trucs et tests pour les recon-
naître.  Vous pourrez utiliser ces notions dans vos évaluations et vos discours pour mieux 

capter l’attention de votre auditoire.

Fixer les Objectifs
et Planifier

Danièle B. Poulin, dtm Samedi, 15 novembre ~ 14h45 à 15h30 ~ Chamonix A

Fixer les Objectifs
et Planifier

L’importance de se fixer des objectifs et un bref aperçu de comment bien planifier.

Cet atelier est tiré de la Collection Leadership par excellence.

FrançaisAteliers en français

Le Pouvoir
Des Mots

Josée Bissonnette Samedi, 15 novembre ~ 13h45 à 14h30 ~ Edelweiss B

Le Pouvoir des Mots
Notre façon de nous exprimer en dit long sur nous. Sommes-nous pleinement conscient du 
pouvoir des mots que nous utilisons dans nos interactions de tous les jours ? 

Au-delà des discours que nous préparons d’avance, comment pouvons-nous utiliser le pouvoir 
des mots à notre avantage ?

Cet atelier a pour but de prendre conscience du pouvoir des mots afin d’améliorer nos rela-
tions avec les autres et avec nous-mêmes.



Un Compagnon sur
votre Chemin

Peter Fallnbigl, acg Dimanche, 16 novembre ~ 9h15 à 10h00 ~ Edelweiss A

Un Compagnon sur votre Chemin
Un aperçu hautement interactif et humoristique sur les bénéfices du programme sur le men-
torat. 
Ce que le mentor est, ce que le mentorat n’est pas et ce que le programme sur le mentorat 
peut apporter à votre club. 

Ça vous dit d’avoir un club comptant de 30 à 40 membres inscrits et un auditoire de 25 à 
30 membres à chaque réunion?  Ça vous dit d’entendre des évaluations qui sont pertinentes, 
justes et encourageantes?  Ça vous dit d’écouter des discours bien préparés et livrés par des 
orateurs motivés et engageants?  Ça vous dit de concevoir un programme de mentorat inspiré 
par la culture de votre club?  Ça vous dit de simplement avoir plus de « FUN ». Si vous dites 
OUI, alors vous savez à quel atelier assister! 

Au plaisir de vous rencontrer.

FrançaisAteliers en français

Dépasser
les Bornes!

J.A. Gamache, atm-g Dimanche, 16 novembre ~ 8h00 à 8h45 ~ Matterhorn A, B & C

Dépasser les Bornes!
Venez faire le plein d’énergie!!!

	 J.A. Gamache partagera avec humour et passion une grande leçon apprise chez Toastmas-
ters : une des clés du succès est de dépasser les bornes!

Fier membre Toastmasters depuis 1994, J.A. Gamache a été trois fois finaliste au Championnat 
du monde des orateurs en 2001, 2005 et 2007. Il a remporté la troisième place en 2001. Il est à 

noter qu’environ 25 000 personnes participent à ce concours international.

J.A. Gamache est l’auteur du livre à succès « Trac pas trac j’y vais! 77 trucs pour en finir avec la 
peur de parler en public » (disponible à www.tracpastrac.com). Plus de 3 000 lecteurs dans plus 

de 50 pays reçoivent les articles gratuits de son magazine électronique : 
« Parlez en public avec J.A. » 

(disponible à www.jagamache.com).



FrançaisAteliers en français

Buenas Communicaciones,
Buenos métodos,

Buenos Resultados

Marie-Claude Bélanger, acb Domingo, 16 de noviembre ~ 9h15 à 10h00 ~ Edelweiss B

Buenas Communicaciones,
Buenos métodos,

Buenos Resultados
¿Se puede que los buenos métodos de comunicación nos rodean de todas partes?  

Les invito a explorar los buenos métodos en las comunicaciones técnicas para ver si pueden 
ayudarnos a mejorar nuestras propias presentaciones Toastmasters.

Mon Cahier du
Leader Compétent - 

Où est-il?

Lawrence Walsh, cc Dimanche, 16 novembre ~ 9h15 à 10h00 ~ Chamonix A

Mon Cahier du 
Leader Compétent – Où est-il?

Vous servez-vous assidûment de votre cahier du leader compétent?

Avez-vous rempli votre cahier: toujours, souvent ou rarement?

Que peut-on faire pour augmenter le nombre de CL dans les clubs?

En partie information, en partie discussion ouverte, voici un atelier pour apprendre, com-
prendre, démystifier, et échanger sur le nébuleux cahier du « Leader compétent ».

EspañolTaller en español



English
First Impressions

Jack Gammon, dtm, pdg Friday, November 14 ~ 19:00 to 19:45 ~ Chamonix A

First Impressions
When You walk down the street, into a room, in front of an audience two things happen:  You 
are noticed and an opinion is formed, hence, a “First Impression.”

Does your “First Impression” leave that “Impression” you want people to have of You?
Do You want your speeches to leave a “Lasting Impression” on your audience?
Why not drop in for a fast make-over of “Your First Impression”?

In this workshop we look at why your:
introduction•	
choice of clothes•	
opening and closing remarks •	

...are so important.

Eight Essentials of
Effective Speaking

David Brooks, dtm Friday, November 14 ~ 20:00 to 20:45 ~ Matterhorn A, B & C

Eight Essentials of Effective Speaking
How to Speak With Humour, Substance, and Style

Humour, substance, and style: these are the big three in public speaking and David will show 
how each can be accomplished. 

Participants can learn such critically important skills as how and why you should seek friendly 
faces in every audience, why you should write your speeches word for word, why you should 
know your rate of speech, how to bring life to your words with colourful images and examples, 
how to use six emotions to connect with any audience, why you should keep a personal story file, 
and how to get laughs even if you can’t tell a joke.

English Workshops



English
What Does It Really 

Take to Persuade 
an Audience?

Harry Kingston, dtm Saturday, November 15 ~ 9:45 to 10:30 ~ Aspen A

What Does It Really Take to
Persuade an Audience?

This Workshop is focused on learning delivery techniques in the proper use of “voice”; the
understanding of dramatic transitions in delivery; and a better understanding of how an

audience can be influenced by careful use of “body language”. 

	 A Speaker seeking to “persuade” has to combine passion for the subject with strong 
delivery techniques to improve results in business, career, and community presentations. The 

Presenter has a proven reputation for creating passion in our Educational Program —the results 
will be a captivating and infectious new energy by participants to increase personal practice times 

for all their speeches and presentations. 

English Workshops

Back to Basics 
for Success

Bob William Goy, cc Saturday, November 15 ~ 9:45 to 10:30 ~ Chamonix A

Back to Basics for Success
		  In the world of motivation and self-help, rather elusive topics like the 
		  Law of Attraction and the power of the subconscious mind have been receiving 
	 considerable attention recently.  

			   The goal of this workshop is to reinforce to the participants the efficacy 
of more practical, action-based principles and strategies that can form the cornerstone of one’s 

commitment to personal growth, success and achievement. Only after these basics have become 
internalized can we more effectively incorporate other, more esoteric methods for achievement.



It Starts With You:  
How Great Leaders 
Implement Change

Sue Dalati, dtm, pdg Saturday, November 15 ~ 11:00 to 11:45 ~ Aspen A

It Starts With You:  
How Great Leaders Implement Change

Recent studies have shown that 70% of all change initiatives undertaken fail.   
Sue Dalati has seen this happen often during her nine years as a Toastmaster and in 25 years as a 
senior manager in the federal government.  

She will share with you her insights on the impact one person can have on 
any change initiative, and how to use the communication and leadership skills 
we have learned from Toastmasters to identify the roadblocks and see the change 
initiative through to a successful conclusion.

Meeting Excellence:  
How to Run a 

Successful Themed 
Meeting

Brigitte Chan, dtm Saturday, November 15 ~ 11:00 to 11:45 ~ Chamonix A

Meeting Excellence:  
How to Run a Successful Themed Meeting

Are you bored with the same old club meeting themes?  

Want to learn how to use fun and creative themes to engage club members, 
instil commitment from the membership, and impress your guests?  

Join us as we will explore new and original theme ideas as well as ways to incorporate them 
throughout the meeting – not just during Table Topics.

EnglishEnglish Workshops



Evaluation Basics: 
Follow the 

Yellow Brick Road

Greg Tapper, atmb Sunday, November 16 ~ 10:45 to 11:30 ~ Edelvwiss A

Evaluation Basics: 
Follow the Yellow Brick Road

Effective evaluations are the cornerstone of our Toastmasters experience. 
But all too often we shy away from delivering meaningful and high impact feedback to our 

fellow members.  

In this fun and participatory workshop, Toastmasters of all levels will understand the essentials 
of successful speech evaluations—and they’ll learn the secrets used by the best evaluators.

EnglishEnglish Workshops

Breathe New Life 
into Your PowerPoint

Laurent Duperval, acg Saturday, November 15 ~ 11:00 to 11:45 ~ Chamonix B

Breathe New Life into Your PowerPoint
Do your PowerPoint slides suffer from bulletitis? 

If your audience only saw your PowerPoint slides, would they still need you? 

Learn how to breathe life into your PowerPoint slides, while keeping them interesting and useful 
for your audience and you!



Creating Change for 
Long Lasting Results

Marie-Claude Lessard, cc Sunday, November 16 ~ 10:45 to 11:30 ~ Chamonix B

Creating Change for
Long Lasting Results

This workshop is a journey through the logical levels of neuro-linguistic programming (NLP). 

By sitting comfortably in your seat, you will travel within yourself to discover resources to tackle 
undesirable behaviour (i.e. getting angry, compulsive e-mailing, overeating, etc.) and begin to 
effect change immediately. 

No sharing is required as the exercise is performed through visualization.

EnglishEnglish Workshops

How to Make Your Speech 
a Memorable Experience

Saeed Shobeiri, cc Sunday, November 16 ~ 10:45 to 11:30 ~ Chamonix  A

How to Make Your Speech 
a Memorable Experience

The workshop addresses the following methods for creation of an extraordinary and memorable 
speech:

Theme Selection•	
Using clues and sticktion (fine elements that make a speech stick in your mind)•	
Engaging more senses•	

Participants will learn each method in a step by step process during the workshop.


